
Международный день инвалидов 

отмечается во всем мире ежегодно 

3 декабря в соответствии с резо-

люцией 47/3 Генеральной Ассам-

блеи от 14 октября 1992 года с це-

лью повышения осведомленности 

и мобилизации поддержки важ-

ных вопросов, касающихся вклю-

чения людей с инвалидностью как 

в общественные структуры, так и в 

процессы развития. 

В рамках декады инвалидов 3 де-

кабря 2020 года для воспитан-

ников учреждения был приго-

товлен сюрприз с самого утра. 

Детей встречали герои мульт-

фильма «Фиксики» Симка и 

Нолик. Они пригласили детей в 

увлекательное путешествие на 

воздушных шариках. Веселая 

игра «волшебный шар» и тан-

цы под музыку зарядили хоро-

шим настроением всех участ-

ников мероприятия.  

Международный день инвалида 

Наши контакты: 

628240, ул. Юбилейная 56-а,  

г. Советский, Ханты-Мансийский  

автономный округ — Югра,  

Тюменская обл. 

Телефон/факс: 8 (34675) 3-18-50 

e-mail: src-sov@admhmao.ru 
 http:// www.срц-86.рф 
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14 октября 2019 года воспи-

танникам стационарного отделе-

ния представилась возможность 

посетить выставку «Береста - 

ожившая история» в Музее исто-

рии и ремесел Советского райо-

на. Дети смогли увидеть краси-

вые берестяные изделия и 

узнать, как заготавливалась и об-

рабатывалась береста. 

После экскурсии, 

девочкам предложили 

поучаствовать в мастер-

классе по созданию изде-

лия из бересты. Все 

увлеченно слушали ма-

стера и повторяли все 

этапы работы самостоя-

тельно. Готовая поделка 

может использоваться 

как закладка для книги. 

Стр. 2 

Улыбка – это сила!  

«Экскурсия в музей»  

ВЕСТНИК СЕМЕЙНЫХ СОК РОВИЩ  

В рамках реализации проекта по внедре-

нию волонтерской практики «Толерантный 

мир», прошла акция по распространению 

смайликов, изготовленных своими руками 

«Улыбка – это сила!». 

Воспитанники центра совместно с учени-

ками 4 «А» класса МБОУ СОШ №2 на мастер-

классе изготовили из фетра и магнитной ленты 

неунывающий «Смайлик». Лаконичный и уди-

вительно веселый символ, любимый всеми, 

вызывает радостные эмоции, настраивая на по-

зитивный лад и даря отличное настроение. В 

этом смогли убедиться все участники мастер-

класса, когда делились своими 

«улыбками» с сотрудниками центра. 

Все, кто принял участие в акции и 

получил трогательный смайлик-магнит, 

отвечали улыбкой, заряжались радост-

ным и добрым настроением. 



ДЕКАБ РЬ  Стр. 3 

«Один на один со своими проблемами» 
Все люди сталкиваются с трудностями на своѐм 

жизненном пути. А возможно ли пройти через 

преграды, когда рядом нет помощи и поддержки? 

   Специалист учреждения Филиппова В.С. иска-

ла ответ на этот непростой вопрос во время бесе-

ды с Мельциной Снежаной Владимировной, в 

семье которой воспитывается ребенок-инвалид. 

 Один на один со своими проблемами. 

   Беременность – прекрасная пора в жизни жен-

щины. Во время моей второй беременности мир 

повернулся ко мне спиной, оставив в самую труд-

ную минуту в одиночестве. Итог: преждевремен-

ные роды. Одна в незнакомом городе, девятилет-

ний сын, больная свекровь с диагнозом «рак», 

муж который ушел и не вернулся и крохотный 

Илюша, ребенок с диагнозом детский 

 церебральный паралич, плюс сопутствующие 

заболевания – это АД! 

   Когда свекровь умерла, муж вернулся, но по-

пытка восстановить семью не увенчалась успе-

хом, его хватило ненадолго. Много времени и 

внимания я отдавала Илюше, старший сын все 

понимал, он никогда не упрекал меня, а помогал 

по возможности. Без его помощи я бы не справи-

лась. Илюша подрастал, а вместе с этим станови-

лось сложнее за ним ухаживать. Дорогостоящие 

лекарства, бессонные ночи, круглосуточный 

уход, массаж … и это лишь малая часть того, че-

рез что мы прошли. 

     Во всем мире – это «люди с повышенными по-

требностями», а в России – «люди с ограничен-

ными возможностями». Современное общество 

не всегда готово принимать тех, кто чем-то от-

личается от других. Призываю родителей с 

раннего возраста рассказывать своим детям, 

что все люди разные и неосторожное высказы-

вание может нанести серьезные последствия. 

    Наконец-то белая полоса на жизненном пу-

ти: встретила любимого человека, появилась 

помощь и поддержка, которой катастрофиче-

ски не хватало. Илья с отчимом сразу же 

нашли общий язык, он стал называть его па-

пой. Илюша очень коммуникабельный ребе-

нок. С детьми любого возраста находит общие 

темы для разговора, что крайне важно для та-

ких деток. Я устроилась на работу, но в  прио-

ритете всегда были дети, их образование, разви-

тие. 

    Огромных успехов нам помог добиться спорт. 

Чтобы улучшить двигательное, физическое со-

стояние, улучшить качество жизни, мы начали 

посещать центр адаптивного спорта. Илья с от-

цом не раз выезжали на различные соревнования. 

Грамоты мы давно перестали пересчитывать, а 

медали  занимают центральное место в его ком-

нате. Благодаря спорту Илья может самостоя-

тельно делать то, что когда-то было ему недо-

ступно. Благодарим Приходько Степана Алек-

сандровича за упорство и умение работать с 

детьми-инвалидами. 

      Сейчас Илье пятнадцать лет, у него подраста-

ет младшая сестра, которая через год пойдет в 

первый класс. Старший сын живет со своей семь-

ей и не так давно я стала молодой бабушкой. Все 

жизненные трудности сделали меня только силь-

нее. Не стоит посвящать жизнь только ребенку-

инвалиду, нужно любить ещѐ и себя, только то-

гда появляются силы, чтобы бороться. Я могу с 

полной уверенностью назвать себя счастливым 

человеком. 

     Во всем мире – это «люди с повышенными 

потребностями», а в России – «люди с ограни-

ченными возможностями». Современное обще-

ство не всегда готово принимать тех, кто чем-то 

отличается от других. Призываю родителей с 

раннего возраста рассказывать своим детям, что 

все люди разные и неосторожное высказывание 

может нанести серьезные последствия. 



Стр. 4 

«Со спортом дружить – здоровыми быть!»  

ВЕСТНИК СЕМЕЙНЫХ СОК РОВИЩ  

На базе Центра социальных выплат 

Югры в Ханты-Мансийске открыта единая 

горячая линия «Контакт-центр» для взаимо-

действия и обеспечения обратной связи с 

югорчанами по вопросам предоставления мер 

социальной поддержки, социальных услуг, 

опеки и попечительства. 

Контакт-центр создан для приема во-

просов югорчан, предоставления консульта-

ций и ответов на эти вопросы, а также опера-

тивной их обработки и принятия решений. 

Звонки принимаются по бесплатному 

для граждан многоканальному федеральному 

номеру 8 800 3014443. 

Прием вопросов на единую горячую 

линию осуществляется с 09-00 до 21-00 часов 

ежедневно (без перерывов, выходных и празд-

ничных дней). 

25 октября 2019 года в рамках со-

трудничества с волонтерским отрядом 

при отделе по развитию адаптивного 

спорта состоялось спортивное мероприя-

тие «Со спортом дружить – здоровыми 

быть!». Началось оно с разминки. Далее 

ребята играли в подвижные игры, участ-

вовали в веселых конкурсах. 

Спортивный за-

дор и желание добить-

ся победы захватыва-

ли детей настолько, 

что они не замечали 

происходящего вокруг. 

У всех участников ме-

роприятие оставило 

только положительные 

впечатления. 



ДЕКАБ РЬ  Стр. 5 

День Матери  

Тестопластика является одним из эф-

фективных методов и приемов коррекцион-

но-развивающей работы с детьми с ограни-

ченными возможностями здоровья. Одним из 

традиционных материалов, применяемых в 

тестопластике, является соленое тесто. Дан-

ный материал считается безопасным в работе 

с детьми. 

    Занятия с использованием техники те-

стопластики направлены на развитие творче-

ских способностей, способствуют снижению 

психо-эмоционального напряжения, разви-

тию мелкой моторики рук,  глазомера. 

25 ноября в БУ "Советский реабилитационный 

центр" филиал г.Югорска состоялось торжествен-

ное мероприятие  посвященное Дню матери. 

Среди многочисленных праздников, отмечаемых 

нами, День Матери занимает особое место. Это 

праздник, к которому никто не может остаться рав-

нодушным. В этот день хочется сказать слова бла-

годарности всем Мамам на свете за  любовь, добро, 

нежность и ласку, которую они дарят детям: 

Сколько б ни было нам лет, 

Мама – это солнца свет. 

Это нежность алых роз, 

Красота родных берѐз, 

Речки синей широта, 

Мудрой сказки доброта. 

Это глубь озѐр лесных 

И тепло стихов простых. 

Мир нам отдала, любя. 

Мама! Я люблю тебя! 

С таких красивых строк началось наше меро-

приятие. Ребята  познакомились с истоками 

«Тестопластика»  

происхождения праздника. Просмотрели ви-

деоролик. Видеоряд из фотографий детей 

разных национальностей и слово «мама», 

произносимое на разных языках,узнали тра-

диции празднования этого замечательного 

праздника в России и других странах. 

В завершении праздника ребята совместно 

со специалистами по комплексной реабили-

тации изготовили открытки своим мамочкам. 



Стр. 6 

«До свидания, Лето!» 

ВЕСТНИК СЕМЕЙНЫХ СОК РОВИЩ  

Мастер-класс  "Вкусные картины"  

Представители шефской ко-

манды МБУ ДО «Советская 

ДШИ» организовала мастер-класс 

для детей, посещающих реабили-

тационные группы. Художник-

преподаватель Беликова Елена 

Анатольевна ознакомила детей с 

нетрадиционной техникой рисова-

ния с использованием расплав-

ленного шоколада. На практи-

ческой части занятия детям 

было предложено создать эс-

кизы рисунков карандашом, а 

затем обвести контуры рас-

плавленным шоколадом. 

Когда шоколадные рисун-

ки застыли, дети смогли сде-

лать различные узоры и надпи-

си, аккуратно соскоблив па-

лочками шоколад. Самое 

сложное в работе, по словам ребят – это удер-

жатся от шоколадного лакомства, чтобы его не 

съесть. 

Данное мероприятие знакомит детей с но-

вым видом рисования, развивают моторику 



ДЕКАБ РЬ  Стр. 7 

Арт-вечер «Зимнее утро»  

Вторая родительская встреча в 

формате арт-терапии  «Зимнее 

утро»  для родителей, воспитываю-

щих детей с расстройствами аути-

стического спектра и другими мен-

тальными нарушениями. Для участ-

ников был организован кофе-брейк. 

Вечер начался с легкой медитации, 

которая помогла настроить участни-

ков на творческое вдохновение, да-

ла возможность свободно погру-

зиться в искусство, расслабиться у 

мольберта. 

Специалист по комплексной 

реабилитации Билык Т.И последо-

вательно вела участников от эскиза 

на холсте до готовой работы.  Всего 

пара часов, и у каждой мамы на 

холсте  интересная  картина по 

наставлению  специалиста  с нуля. 

Все работы уникальны и очень кра-

сивы. 

Вечер состоялся в душевной и 

спокойной обстановке. Каждый участник ушел 

с позитивными эмоциями и собственным ше-

девром. 

БУ «Советский реабилитацион-

ный центр» представил Программу ор-

ганизации летних оздоровительных 

смен для детей и подростков с ограни-

ченными возможностями 

#Я#Каникулы#Семья на окружной 

конкурс «Лучшая программа, реализу-

емая в организациях, осуществляю-

щих досуг и занятость детей в Ханты-

Мансийском автономном округе – 

Югре», который прошел с 18 ноября 

по 13 декабря в Югре. На конкурс бы-

ло подано 82 заявки с разных муници-

палитетов автономного округа. 

По итогам конкурса Программа 

#Я#Каникулы#Семья заняла 3 место. 



Контакты 

ВЕСТНИК СЕМЕЙНЫХ СОК РОВИЩ  Стр.    ДЕКАБ РЬ  

Должность ФИО Телефон 

Директор Власова Ольга Яковлевна 3-39-30 

Заместитель директора 
Келащук Евгения Александровна 

3-21-02 

Заведующий отделением информационно-аналитической 

работы 

Юрьевцева Нина Николаевна 3-18-50 

Заведующий отделением дневного пребывании Грановская Ольга Ивановна 3-20-01 

Заведующий отделением социальной реабилитации и аби-

литации 

Сердцева Любовь Викторовна 3-18-50 

Заведующий стационарным отделением для инвалидов Петренко Оксана Юрьевна 3-18-50 

Заведующий филиалом в г. Югорск Сахарова Ольга Анатольевна 7-12-62 

Сектор в п. Коммунистический Нестерова Надежда Михайловна 4-66-97 

Мы в социальных сетях 


